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第 15回藤城学区民体育祭 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤城ふれあい活動推進協議会 

第 ５ 号 
平成14年10月 

平成 14年 9月 29日(日) 

於：藤城小学校第 1グランド 

前日より心配されたお天気も，参加者の熱意に応え一日何とか持ちこたえてくれました。予定通

り入場行進から始まり，少し終了時刻が遅れましたが盛会裏に終えることが出来ました。 

 昼休みには，コンクール金賞受賞の栄誉に輝く藤森中学校吹奏楽部の迫力あるすばらしい演奏で

体育祭を盛り上げていただきました。 

 総合成績は，「速さ」，「チ－ムワーク」，「力強さ」など競い合った結果，古御香町が昨年に続き

優勝，準優勝 兜山町，３位 東大山町でした。 

 最後の「お楽しみ抽選会」では参加者全員が，希望を持ちプログラムに目を落としながら，当選

番号が読み上げられるたびにざわめき，豪華景品をゲットした人を祝福していました。 

 この体育祭がスポーツを楽しむきっかけとなり，総合的な体力の向上を目指していただきたいと

思います。日頃の運動不足解消にサンデースポーツをご利用ください。 

藤城体育振興会 
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藤城ふれあい学習館のお知らせ 

◆◇◆10月も楽しい内容がいっぱい！◇◆◇ 

10月 5日（土） 

「自習勉強」と「算数と九九，そろばんの話」 

10月 12日（土） 

 「自習勉強」と「グランドゴルフ」 

10月 19日（土） 

 「自習勉強」と「墨と遊ぶ」 

10月 26日（土） 

 「自習勉強」と「楽しい理科の実験」 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

「第４回藤城シルバーの集い」 

 9 月 22 日（日），藤城学区社会福祉協議会の主

催により「第 4 回藤城シルバーの集い」が藤城小

学校体育館において開催されました。 

 午前の部では，藤城地域女性会の民踊，藤城小

学校 2年生の演技「おさかな天国」，手話サークル

の手話コーラス，藤城連合実年会の社交ダンス・

詩吟，京都老人ホーム職員一同のソーラン節等が

披露されました。 

 午後からはカラオケ大会が行われ，多数のお年

寄りの出演があり，日頃の練習の成果を発揮され

ていました。 

「大阪市立科学館へ行こう」 

少年補導委員会野外活動 

平成 14年 9月 15日（祝） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹波橋より京阪電車特急で淀屋橋下車，川に沿っ

て大阪のビル群を見上げながら「大阪市立科学館」

に行きました。プラネタリウム「電波でさぐる宇

宙の謎」や迫力あるオムニマックス映画「ロスト

ワールド」を観た後，館内のサイエンスワールド

を自由に見て周り，あっという間に時間が過ぎた

「学び」「体験した」楽しい一日でした。 

藤城少年補導委員会 

「藤城ふれあい学習館」の記事が京都新聞に掲載されました。 
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藤城地域女性会 

10月 7日（月）午前 10:00～午後 3:00 

〝廃油回収〟 

 ご協力ありがとうございます 

10月 13日（日）午前 10:00～午後 2:00 

「深草ふれあいプラザ」 

 舞台 民踊部，模擬店協力 

（藤森神社境内） 

10月 19日（土）午前 9:30～午後 3:30 

「伏見区民文化祭」 

 環境コーナー担当 

（御香宮神社境内） 

10月 22日（火） 

「時代祭」 

 奉納民踊 出演 

10月 27日（日） 

「京都まつり」パレード 

 民踊部 参加 

（御池通り） 

藤城小学校 PTA 

10月 5日（土）午前 10:00～12:00 

第 4回家庭教育学級 

 講演『盲導犬とともに生きる』 

 講師 青木言剛氏 

    北川さよ子氏＆イルザ 

（藤城小学校体育館） 

10月 23日（水）午前 9:00～午後 3:30 

伏見中支部 PTAバレーボール交歓会 

（伏見港公園総合体育館） 

10月 26日（土）午後 2:00～ 

伏見中支部 PTAコーラス交歓会 

（京都教育大学講堂） 

藤城体育振興会 

10月 20日（日）午後 0:30～ 

第 8回藤城学区ソフトバレー大会 

（藤城小学校体育館） 

各 
種 
団 

体 

だ 

よ 

り 

日赤共同募金委員会 

10月 1日～12月 31日 

全国一斉共同募金運動 

 京都府共同募金会 

 京都府伏見地区支会 藤城分会 

本年も，10月 1日より「あなたのまちの幸

せのために」をスローガンにして，全国一斉

に共同募金運動が行われます。共同募金は，

公的援助制度で支えきれないきめ細かな地域

福祉の部分を皆様の善意で支えていただいて

おり，民間福祉活動の財源確保に大きな役割

を果たしております。皆様の一層のご協力を

お願いいたします。 

藤城社会福祉協議会 

「配食サービス」 

桃城町       10月の希望日 

桃城町以外の全町内 11月の希望日 

10月 15日（月）午前 10:30～ 

第 4回すこやか学級 

（京都教育大学付属養護学校） 

10月 15日（月） 

料理教室 

（京都老人ホーム） 

10月 15日（月） 

京都教育大学付属養護学校学園祭 参加 

（京都教育大学付属養護学校） 

10月 15日（月） 

藤城福祉だより№18号 発行 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○ 

「世界の京都・まちの美化市民総行動」 

美化啓発パレード 

 9月 23日（祝），京都市民 5,500名参加の美化啓発パレードが

行われました。藤城学区からは，自治連合会，保健協議会，少

年補導委員会等の皆さんが参加され，消防音楽隊やマーチング

バンドとともに，市役所前広場から円山公園までの約 1.6 ㎞を

「まちの美化の推進」を呼び掛けながら歩かれました。 
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やまざくら通信 №5（第５号） 

発 行：平成 14年 10月 1日 

    藤城ふれあい活動推進協議会 

事務局：京都市立藤城小学校内 

    〒612-0852 

    京都市伏見区深草大亀谷五郎太町 37 

    TEL075-621-5580 FAX075-621-5585 

「夢のテープをきるまでがんばる運動会」をテーマに 9月 21日（土）第 17回運動会を行いま

した。秋晴れのすがすがしい空の下，子どもたちのがんばりですばらしい運動会になりました。

競技や演技に今までの練習の成果を十分発揮できました。そして，この運動会での経験は毎日の

生活の中で生きてくると思います。 

  

６年生の Love＆Peace ～夢の

かなたへ～（組体操）です。 

力強い演技で，感動しました。 

各色応援団長による元気あふれる，

選手宣誓でした。 

 

噛む・噛めると言うことは，とても大切なことです。子どもの時期には第一に成長に必要な栄

養摂取のために。そしてしっかり噛めないと，堅い食物が嫌いになって好き嫌いの原因にもなり

ます。子どもの頃の食生活が成人になってからも影響を及ぼすことはいうまでもありません。 

大人になってからも歯を失うと，咀嚼の面だけでなく，見栄えが気になったり，発音が不明瞭

となり，他の人とのコミュニケーションがうまくとれない原因にもなります。 

人は年をとると老化していきます。その典型が痴呆といわれるものですが，これは，脳への血

流が減ることにより神経細胞が障害を受けるためと考えられています。しっかり噛むことで栄養

を摂取し，脳への血流量を増やし，痴呆を防ぐともいわれています。口腔の健康は，全身の健康

に（肉体的にも精神的にも）影響を及ぼします。子どもの時から細かい注意が必要です。  

保健室より 

 

健康。 

 

健康な歯を守るために・・・ 

1 年生の歯みがき指導

をしています。 


