
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 会 福 祉 法 人  健 光 園 

京 都 市 藤 城 児 童 館 

館 長  佐 々 木  三 惠 子  

京都市伏見区桃山町正宗５２ -６

T E L : 0 7 5 - 6 2 2 - 1 1 2 7 

F A X : 0 7 5 - 6 2 2 - 1 1 0 1 

 

 

みんなで難
むずか

しい技
わ ざ

に挑
ちょう

戦
せ ん

して、けん玉
だ ま

名
め い

人
じ ん

になろう！ 

初
は じ

めての人
ひ と

も、ぜひ参
さ ん

加
か

してみてくださいね♪ 

参加費
さ ん か ひ

や、申
もう

し込
こ

みはいりません。 

直接
ちょくせつ

児童館
じどうかん

に遊
あそ

びに来
き

てね！ 

 

 

   , 

 

   

け ん て い   しゅう か ん 

としょしつ  

 
「もったいない」を「ありがとう」に！ 

～食 品
しょくひん

の寄付
き ふ

にご 協 力
きょうりょく

ください～ 

児童館
じどうかん

de フードドライブ 

※詳
くわ

しくは 12月号
がつごう

にてお知
し

らせします 

ードドライブとは？ 

家庭
かてい

で余
あま

っている食 品
しょくひん

を回 収
かいしゅう

し、福祉
ふくし

施設
しせつ

や

支援
しえん

団体
だんたい

を 通
つう

じて、

支援
しえん

を必要
ひつよう

とする方々
かたがた

に 無償
むしょう

で 提
てい

供
きょう

す る

活動
かつどう

のことです。 

 

もう し き

） 

 

毎週
まいしゅう

土曜
ど よ う

日
び

は、50円
えん

持
も

ってきて

くれたら、

児童館
じどうかん

でお

やつが食
た

べ

れるよ。 

おやつの時
じ

間
かん

は 3時
じ

頃
ころ

からです。 



 

 

0～2 歳ぐらいまでの乳幼児親子さん対象のクラブを実施しています。 

事前の申し込みはいりません。初めての方も、お気軽にご参加ください。 

～実施日～ 

１日(水)、８日(水)、１５日(水)、２２日(水) ※２２日は身体測定を行います。 

実施；10:30～11:30 

内容：季節の手遊び・絵本の紹介・自由あそびなど 

 

 

 

 
 

1 歳(R5.4.1 時点)以上の幼児親子さん対象のクラブ（登録制）

です！ 

親子で一緒に過ごす時間を第一に考え、プログラムを実施して

います。 

～実施日～ 2日（木）…交通安全 

９日(木)…秋のお散歩～藤森神社 

１６日(木)…秋の工作 

２3日(木)…新聞あそび 

 

 

 

 
 

2 歳(R5.4.1 時点)以上の幼児親子さん対象のクラブ（登録制）

です！ 

親子のふれあい・子育ての情報交換の場・お友達作りの場に…。

ぜひ、ご参加下さい！！ 

～実施日～ 7日(火)…秋のお散歩～藤森神社 

14日(火)…秋の工作 

28日(火)…新聞あそび 

  
 

１１月１０日（金）・１２月１日（金） 

 

時 間：11：00～11：45 

対 象：子育て中のお母さんならどなたでも 
（産後 2 ヶ月以上経過している方） 

定 員：10 名 

参加費：３００円 

講 師：ヨガ インストラクター 

浅貝 厚子 先生 

１１月２４日（金）・１２月１５日（金） 

 

時 間：①10：30～11：00（６カ月～１歳児） 

  ②11：10～11：50（１歳児以上） 

定 員：各時間 20 組 

参加費：３００円 

講 師：リトミック研究センター 

指導スタッフ  堀 克美 先生 

１１月２０日(月)・１２月１８日（月） 

時 間：11:00～11:50 

対 象：産後 2 ヶ月以上～1 歳未満 

（子育て中のお母さんと赤ちゃん）  

定 員：8 組 

参加費：３００円 

講 師：ベビーマッサージインストラクター 

井上 依里子先生 

 

 

各プログラムの終了時より、次月の申し込みの案内開始となります。詳しくは別紙案内をご覧になり、直接児童館までお申し込み下さい。 

参加費は、お申し込みになったプログラム当日にご持参ください。定員になり次第締め切りますので、申し込み状況は児童館までお問い合わせ下さい。

お電話での申し込みも受付け致します！ 

 

 

 

 

＊  

児童館にも掲示しています。 


