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中 高 生
ちゅうこうせい

のみなさんへ 

夕方
ゆうがた

5時
じ

からは、2階
かい

のお部屋
 へ や

を中 高 生
ちゅうこうせい

のみなさんに開放
かいほう

しています 

卓球
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やバスケットゴールや本
ほん

を読んだり
よ ん だ り

、友達
ともだち

との会話
か い わ

などなど・・・・リラックスタイ

ムとして楽しんで
た の

ください。ぜひぜひ、遊び
あ そ

に来
き

てね！！ 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 会 福 祉 法 人  健 光 園 

京 都 市 藤 城 児 童 館 

館 長  佐 々 木  三 惠 子 

京都市伏見区桃山町正宗５２ -６
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まんげきょうづくりに参加
さんか

します！（お家
  うち

の人
ひと

に書いて
 か

もらってね） 

名前
な ま え

                       学年
がくねん

        

 

電話番号
でんわばんごう

                    

 

 

オセロの楽
たの

しさをみんなで体験
たいけん

してみよう！ 

申し込
もう   こ

みはいらないので、直接
ちょくせつ

児童館
じ ど う か ん

に来
き

てね 

初
はじ

めてオセロをするお友
とも

達
だち

も参
さん

加
か

してみてね。 

オセロの達人
たつじん

をめざそう！ 
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0～２歳ぐらいまでの乳児親子さん対象のクラブを実施しています！ 

事前の申し込みはいりません。初めての方も、ぜひ、お気軽にご参加下さい。 

実施日： 5日(水)・12日(水)・19日（水）・26日（水） 

※（26日は身体測定を実施します） 

時  間： 10：30～11：30  

内  容： 季節の手遊び・絵本の紹介・自由遊びなど 

 
 

 

1 歳以上の幼児親子さん対象のクラブ（登録制）です！ 

親子で一緒に過ごす時間を第一に考え、プログラムを実施しています。ぜひ、ご参加下さい！ 

実施日：6日(木)   お絵描き＆絵の具あそび 

13日(木)   ふうせんあそび 

20日（木）  リズムあそび 

27日（木）  うんどうあそび、６月のお誕生日会 

 

2 歳以上の幼児親子さん対象のクラブ（登録制）です！ 

 

実施日：4日(火)  お絵描き＆絵の具あそび  

11日(火)  ふうせんあそび 

18日(火)  リズムあそび 

25日(火)  うんどうあそび、6月のお誕生日会 

 

 

      

 

 

 
 

6 月 24 日(月) ７月 22 日(月)  

時 間：11：00～11：45 

対 象：子育て中のお母さんなら、どなたでも 
（産後 2 ヶ月以上経過している方） 

定 員：10名   

参加費：３００円  

講 師：ヨガ インストラクター  

浅貝 厚子 先生 

児童館では、乳幼児連れの方を対象にいつでも自由に 

遊んで頂ける『子育てほっと広場』を実施しています。 

10 時から 17 時まで開館していますので、自由に遊びに

きて下さいね！ 

またお弁当も召し上がって頂けますので、どうぞご利用 

下さい。 

  ６月 7日（金）  ７月５日（金） 
 

時 間：10：30～11：00（6か月～1歳） 

  11：10～11：50（1歳以上） 

定 員：各時間 2０組  

参加費：３００円 

講 師：リトミック研究センター   

指導スタッフ  堀 克美 先生 

６月 17 日(月)  ７月８日(月)  

時 間：11:00～11:50 

対 象：産後 2ヶ月以上～1歳未満 

（子育て中のお母さんと赤ちゃん）  

定 員：8組（定員になり次第、締め切ります） 

参加費：３００円 

講 師：ベビーマッサージインストラクター  

井上 依里子 先生 

 

 各プログラムの終了時より、次月の申し込みの案内開始となります。詳しくは別紙案内をご覧になり、直接児童館までお申し込み下さい。 

参加費は、お申し込みになったプログラム当日にご持参ください。定員になり次第締め切りますので、申し込み状況は児童館までお問い

合わせ下さい。お電話での申し込みも受付け致します！ 
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