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予約受付開始

■■■

身近な場所 (区役所。支所など)で健診を受けられるチヤンスです !

集団健診は血液・尿検査を中心とした健診です。
平 日 の み 、 同 時 に 「大 腸 が ん 検 診 」 と 「胸 部 検 診 」 を 受 診 で き ま す 。

●「胸部検診 (胸部エックス線検査)」 は、65歳以上の方は感染症法で年1回の受診義務があります。
×胸部検診・大腸がん検診のみを受診することはできません。(集団健診の同時受診が必要)
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・大陽がん検診300円
・詢部検診無料
(1需痰検査が必要な方のみ1000円〕血液検査   血圧測定   尿検査  身体計測  診察・問診  胸部検診   大腸がん検診
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対象者

●京都市国民健康保険 (京都市国保)にご加入の40～74歳の方
● 京 都 市 内 に お 住 ま い の 75歳 以 上 の 方 (京都府後期高齢者医療制度加入者*)

*65歳以上の一定の障害がある方で同制度にご加入の方を含む

【注意】社会保険に加入されている方は、ご自身が加入する保険者が実施する健診をご受診ください。

※令和8年4/1～ 9/30に京都市国保に加入された方は、加入月の翌月下旬に受診券等の健診案内が届きます。
※生活保護等を受給中の40歳以上で健康保険未加入の方は、京都いつでもコール (電話番号は裏面に掲載)に予約
してください。
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【平日9～ 17時受付】

×受付開始直後の3日間は混雑でつ
ながりにくい状況となります。こ

了ヌ願います。

075-744‐ 0678
0おかけ間違いにこ注意ください。
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【24時間受付】

京都市 集団健診
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2次元コードから
予約できます

おすすめ :!

① 裏面から日程を選ぶ

③ WEB・ 電話で予約 (予約日時を忘れずメモ)

ご予約方法のご案内

予約後の流れ

WEB・ 電話で
予約する

[予約から1週間後]
封書で案内・検査容器が届く

[事前に]
自宅で検体 (尿・便)を採取

[受診の1か月後]
封書で結果が届く
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予約の取 り方 5月 11日から予約受付開始

② 予約の際に必要な物をお手元に用意
・ 74歳以下の方は 【受診券※】
・ 75歳以上の方は 【資格確認書】

※75歳以上の方|ま 【受診券】不要。
× 【受診券】は京都市国保に加入の対象者に4月下旬に
送付しています。

[予約日時に]

健診受診
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休日日程 ※胸部検診、大腸がん検診を実施しません。

11月 15日 (日 ) 13:00～ 14:30
予約時間 13:00//13:30//14:00

健診内容に関するお問合せ先

京 都 い つ で も コ ー ル 年中無休 8時～21時

福[]言舌075-661-3755/FAX1 075-661-5855
0おかけ間違いにご注意ください。

会場 日時

¬4:00～ 15:30
予約時間 14:00/14:30/15:00

7月 3日 (金 )
9月 25日 (金 )
コ0月 23日 (1鐘)

個別健診のご案内 お近くの医院。病院 (指定医療機関)でも受診できます。

【集団健診と同内容*の健診を受診できます。】
*実
傷斯撥瘍』L轟竃甚僧機関のみの実施となります。

受診方法 指定医療機関へ直接申し込み
指定医療機関の確認はこちらから→

500円 (65歳以上の方は無料)

●詳しくは4月下旬に対象者の方へ送付される「受診の手引き」をご覧ください。

X後期高齢者健康診査のご案内は介護保険の要介護 (要支援)認定を受けている方には送付されていませんが、健診を受けていた
だけます。「受診の手引き」の送付をご希望の方は、下記「京都いつでもコール」にお問い合わせください。

Xこのチラシで案内する集団健診又は京都市が実施する人間ドックを同一年度で既に受診された方は個別健診を受診できません。

料  金

虫菫国垂■ビEL24壼の方
特定健康診査
「受診の手引き」 鼈
京都市 特定健診

75歳以上の方

後期高齢者健康診査
「受診の手引き」 祓

珈

× .なります.【表面に記載】 発行 :令和8年4月

保健福祉局福祉のまちづくり推進室

TEL 075-222-3510
FAX 075-213-5857

京都市印刷物 第080467号

令和8年度 集団健診日程表 (深草版)
●予約は時間指定となります。予約時間に合わせて会場にお越しください。

深草支所

深草支所

5月 29日 (金 )



大腸がんは、がんによる死亡要因の上位に位置するがんです。しかし早期発見すれば90%以上が
治るため、自覚症状がなしヽうちに受診することが大切です。

『ジヨロ也麗し`換け」を受けましょう!

受診する年の12月 31日時点で

40歳以上の市民/1年に1
(1月～12月の間)

対 象 者

受診の流れ
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申込はがきに必要事項を記入

のうえ、京都予防医学センター

ヘ郵送してくださしヽ (封筒に入

れて郵送することも可能)。

約1～ 2週間後に、京都予防

医学センターから検便の容器と

あわせて、便の採取方法、提出

場所などの詳しいお知らせを

郵送します。

約1か月後に、京都

予防医学センターか

ら検診結果を郵送 し

ます。

(要件あり)

300円4秒温同
受診料金が無 料 となる制度があります。

京都予防医学センター (T匡L:075-811-9135)

+1000脅 鮫
発行 :令和 8年 4月 /京都市印刷物 第080476号
保健福祉局 健康長寿のまち・京都推進室
健康長寿企画課
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受 診 料 金

提出は、お近くの

指定医療機関が便利です。

指定医療機関の一覧

京都市 大腸がん検診 鵬ミ

お問合せ先

※必要なことはメモをし、早めに次の家へ回覧しましょう。
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検便の容器を指定

医療機関や各区役所・

支所に持参し提出し

てください。

料金が無料となる
免除制度はこちら
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